Padagogisches Konzept der Klinikschule in der LWL-Tagesklinik Warendorf

1. Beschreibung der Tagesklinik

,Die LWL-Tagesklinik Warendorf bietet ein teilstationdres, wohnortnahes Therapieangebot fiir Kinder und
Jugendliche mit derzeit zwélf Behandlungsplétzen. Aufgenommen werden Kinder und Jugendliche im Alter von 6
bis 18 Jahren.

Behandelt werden Kinder und Jugendliche, die in erheblichem MafSe in ihrer Kontakt- und Beziehungsfdhigkeit zu
Gleichaltrigen, Mitschiilern, Eltern und Lehrern eingeschriinkt sind und die dabei Symptome unterschiedlicher Art
entwickelt haben. Fast alle kinder- und jugendpsychiatrischen Stérungsbilder kénnen damit in unserer Tagesklinik
behandelt werden, wenn eine spezifische Indikation vorliegt.

Nicht behandelt werden kénnen Kinder und Jugendliche, die sich in einem sich selbst oder andere gefdhrdenden
Zustand befinden oder die selbst in ihrer hduslichen Umgebung gefdhrdet sind.“?

In den Raumlichkeiten der Tagesklinik befindet sich dariiber hinaus eine Institutsambulanz.

Die Aufenthaltsdauer der Patientinnen in der Tagesklink betragt in der Regel 12 Wochen.

Die Patientlnnen der Tagesklinik kommen morgens zwischen 7.00 Uhr und 7-15 Uhr in die Einrichtung und
verlassen diese, in der Regel, wieder um 15.30 Uhr.

Die Beschulung der Patienten findet in der Zeit von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr statt.

Das multiprofessionelle Team der Tagesklinik besteht aus Arztinnen, Psychotherapeutinnnen,
Fachtherapeutinnen (Heilpdadagogik), Kinderkrankenpflegerinnen und Erzieherlnnen (Pflege- und
Erziehungsdienst PED), einer Sekretarin sowie zwei Lehrkraften.

Fir die Beschulung der Patientinnen/Schilerinnen stehen in den Rdumlichkeiten der Tagesklink zwei Raume zur
Verfligung.

2. Auftrage der Klinikschule

,Ziel der Schule fiir Kranke ist es, kranke Schiilerinnen und Schiiler individuell so zu stabilisieren und zu férdern,
dass auch bei ldngerer Abwesenheit von der Schule die Riickkehr oder der Ubergang in die Beschulung ohne
Briiche erfolgen kann. Sie bietet eine Perspektive fiir die Zeit wihrend der Erkrankung und nach der Erkrankung.
Die Schule fiir Kranke unterstiitzt in ihrem unterrichtlichen Angebot den Willen zum Gesundwerden und die
Akzeptanz der Erkrankung. Der angebotene Unterricht bildet die Grundlage, trotz Erkrankung unterstiitzt und
erfolgreich zu lernen. Fiir erkrankte Kinder und Jugendliche ist es besonders wichtig, Erfolgserlebnisse und
Angebote des schulischen Alltags zu erleben.?

In diesem Sinne verstehen wir als Klinikschule unseren schulischen Auftrag darin, den Schiilerinnen eine
Anschlussfahigkeit an die Klassen lhrer Stammschulen zu erméglichen. Da aber eine Vielzahl der Patientlnnen der
Tagesklinik auch unter schwerwiegenden schulbesuchsbezogenen Belastungen leiden, die teilweise einen
Schulbesuch im Vorfeld umfassend einschrankten, bzw. unmaoglich machten, ist es teilweise notig erst einen
grundlegenden Zugang zum Lernen erneut anzubahnen um einen schulischen Wissens- und Kompetenzerwerb
wieder zu ermoglichen. Eine zentrale Rolle spielen dabei der intensive Beziehungsaufbau und die vertrauensvolle
Beziehungsgestaltung zu Lehrern und Mitschilern. Nur auf dieser Grundlage ist es moglich, den Aufbau vom
Selbstwertgefiihl und Selbstwirksamkeitserleben auf Seiten der Schilerlnnen zu erméglichen und sie im Auf-
bzw. Ausbau eines addquaten Arbeitsverhaltens zu unterstiitzen. Die Verantwortungsiibernahme fir das eigene
Handeln, die Férderung der Leistungsbereitschaft, der kommunikativen Fahigkeiten, der Kooperations- und der
Konfliktfahigkeit sowie des Regelverhaltens gehen damit Hand in Hand einher.

Lhttps://www.lwl-uk-hamm.de/de/tagesklinisches-angebot/tagesklinik-warendorf/
2 https://www.schulministerium.nrw.de/docs/Schulsystem/Schulformen/Kranke/index.htm|
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Darliber hinaus stellt der schulische Bereich ein wichtiges Erprobungsfeld fiir die Patientinnen der Tagesklinik
dar. Hier kénnen soziale und emotionale Fahigkeiten und Strategien angewandt und ausgebaut, sowie
therapeutische (Lern-)Fortschritte Gberprift und gefestigt werden. Eine enge Kooperation und ein professioneller
Austausch zwischen der Klinikschule und dem therapeutischen Team der Tagesklinik sind hierbei unabdingbar.

3. Unterrichtsorganisation

,,Die Schule fiir Kranke bildet Lerngruppen, soweit nicht Einzelunterricht erforderlich ist. In Abhdngigkeit von der
jeweiligen gesundheitlichen Belastbarkeit erhalten Kinder in der Primarstufe in der Schule fiir Kranke vorwiegend
Unterricht in Mathematik und Deutsch. Jugendliche der Sekundarstufe | und Il kénnen abhdéngig von der
Tagesstruktur zusétzlich in weiteren Fdchern, z. B. Fremdsprachen und Naturwissenschaften unterrichtet werden.
Curriculare Regelungen fiir Schiilerinnen und Schiiler mit einem festgestellten Bedarf an sonderpddagogischer
Unterstiitzung sind in der Ausbildungsordnung sonderpddagogische Férderung festgelegt. Die unterrichtlichen
Regelungen fiir die iibrigen Schiilerinnen und Schiiler orientieren sich an den jeweiligen Ausbildungsordnungen der
allgemeinen Schulen.

In der Schule fiir Kranke richten sich Zeitpunkt und Dauer des Unterrichts nach der gesundheitlichen Verfassung,
der Ausdauer und der augenblicklichen Leistungsfdhigkeit des Kindes oder der Jugendlichen und erfolgen in
Abstimmung mit Arztinnen und Arzten. Entsprechend den jeweiligen Gegebenheiten findet ggf.
jahrgangsiibergreifend Unterricht in Klassenréiumen der Schule fiir Kranke bzw. in Rdumen der Klinik statt. Wenn
es aus medizinischen oder organisatorischen Griinden erforderlich ist, wird Einzelunterricht angeboten.

An der Schule fiir Kranke arbeiten Lehrkrdfte unterschiedlicher Professionen. Sie verfiigen entweder (iber ein
sonderpddagogisches Lehramt oder iiber ein Lehramt an allgemeinen Schulen.®

Alle Patientlnnen der Tagesklink werden in zwei heterogenen Lerngruppe unterrichtet. Da die Schiilerlnnen aus
allen Jahrgéangen der verschiedensten Bildungsgange unseres Schulsystems kommen, muss der Unterricht in der
Klinikschule stark individualisiert durchgefiihrt werden. Daher bildet die Bearbeitung individueller Wochen-,
bzw. Arbeitsplane fiir die Facher Deutsch, Mathematik und (bei Schiilerinnen der weiterfiihrenden Schulen)
Englisch das Herzstlick des unterrichtlichen Alltages. In den Arbeitsplanen werden, nach Riicksprache mit der
jeweiligen Stammschule, die Unterrichtinhalte der Stammklassen aufgenommen. Teilweise wird aber, auch in
Absprache mit der Stammschule, davon abgewichen um Liicken in zentralen grundlegenden fachlichen Inhalten
bei den Schiilerlnnen zu schlieRen.

Um den Schiilerinnen aber auch kooperative Lernformen und Arbeitsweisen zu ermdglichen, werden jahrgangs-
und bildungsgangiibergreifende Lernangebote ritualisiert durchgefiihrt.

Ein solches Ritual ist der gemeinsame Unterrichtseinstieg mit der Rezeption der ZDF-Logo-Nachrichten und der
anschlieRenden Besprechung der Nachrichteninhalte. Die Organisation und Durchflihrung der Nachbesprechung
wird hierbei den jeweiligen Gruppenzusammensetzungen unter Beriicksichtigung der jeweiligen
Krankheitsbilder, Belastungsgrade und des Leistungsvermodgens der Schiilerinnen angepasst. Darliber hinaus ist
die Durchfiihrung von Unterrichtsprojekten in den Unterrichtsalltag fest verankert. Hier arbeiten (moglichst) alle
Schiilerlnnen an einem gemeinsamen Unterrichtsthema. Die einzelnen Aufgaben werden auch im
Projektunterricht dem jeweiligen Lernvoraussetzungen, dem aktuellen Leistungsvermoégen, der emotionalen
Verfassung und dem Bildungsgang entsprechend individuell gestaltet und zusammengestellt.

Der Kunst- und Sportunterricht runden das unterrichtliche Angebot der Klinikschule ab und ermdéglicht den
Lehrerlnnen und Schiilerinnen eine Begegnung in einem Setting, welches weniger von Leistungsanforderungen
und klassischen schulischen Erwartungshaltungen gepragt ist. Darliber hinaus kénnen in diesen
Unterrichtsstunden erganzende diagnostische Beobachtungen durchgefiihrt werden.

3 https://www.schulministerium.nrw.de/docs/Schulsystem/Schulformen/Kranke/index.html
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Stundenplan Klasse Heitmann/Pferdekamp — 1. Halbjahr 2019/2020

?eit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
8.00-8.30 Logo Logo Logo Logo Logo
8.30-9.30 Individuelles Arbeiten Individuelles Individuelles Individuelles Individuelles

am Arbeitsplan Arbeiten am Arbeiten am Arbeiten am Arbeiten am
Arbeitsplan Arbeitsplan Arbeitsplan Arbeitsplan
9.30-10.00 Pause Pause Pause Pause Pause
10.00 - 11.00 10.00-10.30 Kunst Individuelles Individuelles Individuelles
Wochenzielabsprache Arbeiten am Arbeiten am Arbeiten am
Ab 10.30 Arbeitsplan Arbeitsplan Arbeitsplan
Sport
11.00-12.00 Sport Kunst Projekt Projekt Projekt
Arbeitsplanstunden beinhalten den Unterrichtsstoff der Heimatschule in den Féchern Deutsch, Mathematik und Englisch, sowie einzelne Themen aus den Nebenféchern (nach
absprache mit der Heimatschule)

Abbildung 1 exemplarischer Stundenplan

Im Verlauf des Schulvormittags finden fiir einige Schiilerinnen Therapiesitzungen und therapeutische
Kleingruppenangebote statt. Diese Termine haben im klinischen Kontext stets Vorrang. Die entsprechenden
Schiilerinnen werden dann von den Mitarbeitern der Tagesklinik aus dem Unterricht geholt und kommen im
Anschluss wieder zuriick.

4. Unterrichtsgestaltung
Im Sinne eines schiilerorientierten
Unterrichtes gestalten wir unseren
Unterricht, in Anlehnung an das

Heithofer Unterrichtskonzeptes®, Unter- aktuelle
flexibel und dynamisch unter l’_i‘:“ Situation
iches

Beriicksichtigung des individuellen
Unterstlitzungsbedarfes, der aktuellen
psychisch-emotionalen Situation der

Handlungsfeld \ kurzfristig

Schiilerinnen sowie unter f allgemeine |qd!v1dqelle

o . anrciiire Fahigkeiten,

Berlicksichtigung der curricularen urri Interessen,

Anforderungen. Wir begegnen unseren Erkrankung
mittelfristig

Schilerlnnen stets in einer

respektvollen, emphatischen und
wertschatzenden Grundhaltung und
fordern eine solche Grundhaltung auch
von den Schiilerinnen ein. Dabei legen
wir groRen Wert auf Toleranz und
gegenseitigen Respekt.

Ein vertrauensvolles und beziehungsstiftendes Lernklima ist von groRter Bedeutung. Um dies schon friihzeitig
anzubahnen, fiithren wir mit jedem Schiiler und jeder Schiilerin im Rahmen der Aufnahme ein Eingangsgesprach
durch und gehen dabei schon bewusst auf die individuelle Ausgangslage ein.

Abbildung 2 Heithofer Unterrichtskonzept

4vgl. Schulprogramm der LWL-Schule im Heithof, S. 12,
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Anfinglichen Angsten und Sorgen kann so bereits frithzeitig begegnet werden und erste Absprachen iiber den
Umgang mit aufkommenden Belastungen kénnen getroffen werden.

Wahrend des gesamten Aufenthaltes an unserer Schule stehen wir Lehrerinnen den Schiilerinnen fir
vertrauensvolle Gesprache zur Verfliigung und suchen gemeinsam mit ihnen mogliche Lésungen fir bestehende
Lernhindernisse.

Wir unterrichten strukturiert und nach ritualisierten Ablaufen. Unserer Schulvormittag und die einzelnen
Unterrichtsstunden sind daher stark ritualisiert und rhythmisiert. Die einzelnen Unterrichtsstunden werden in
Arbeitsphasen und anschlieBenden Belohnungsphasen unterteilt. Zur Reflexion des Regel-, Arbeits- und
Sozialverhaltens wahrend der Arbeitsphase nutzen wir ein dreistufiges Verwarnsystem, welches an der Tafel in
Form einer Ampel visualisiert wird. Wenn ein Schiiler oder eine Schiilerin wahrend einer Arbeitsphase nach
dreimaliger Regelverletzung in den roten Bereich kommt, darf er/sie nicht an der anschlieBenden
Belohnungsphase teilnehmen. In der darauffolgenden Arbeitsphase beginnen alle Schiilerinnen wieder im griinen
Bereich.

Um verschiedene Lernwege zu ermoglichen und erproben zu kénnen, verfligen wir (iber ein breites Angebot an
handlungsorientierten und mediengestiitzten Lern- und Ubungsmaterialien.

Mit der Arbeit an den individuellen fachlichen Arbeitsplanen in den Fachern Deutsch, Mathematik und Englisch
fordern wir das eigenverantwortliche Lernen und Arbeiten unserer Schilerinnen.

5. Lernstandsdiagnostik und Leistungsbeurteilung

In der ersten Woche ihres Aufenthaltes an unserer Schule fiihren wir mit den Schiilerlnnen eine behutsame
Lernstandsdiagnostik durch. Wichtige Grundlagen fir diese Erhebung sind zum einen die eigenen Aussagen der
Schilerlnnen im Aufnahmegesprach, die Aussagen der Lehrerlnnen der Stammschulen, die Beobachtung der
Schilerlnnen im Unterricht sowie die Ergebnisse von durchgefiihrten Jahrgangsstufentests. Voraussetzung fiir die
Durchfiihrung solcher Tests ist allerdings die emotionale Stabilitat des jeweiligen Schiilers, bzw. der jeweiligen
Schiilerin.

Auf Grundlage dieser Lernstandsdiagnostik werden dann, in Absprache mit den Klassenlehrerlnnen der
Stammschule, die individuellen Arbeitsplane erstellt.

Die Leistungen der Schiilerinnen im Unterricht werden stets individuell, dem padagogischen Leistungsbegriff
folgend und dem Leistungs —und Entwicklungsstand entsprechend, gewirdigt.

In Absprache mit den Klassenlehrerinnen der Stammschulen und der behandelnden Thearpeutinnen der
Tagesklink kdnnen einzelnen Klassenarbeiten der Stammschulen im Rahmen der Beschulung in der Klinikschule
geschrieben werden. Die Auswertung der geschriebenen Klassenarbeiten obliegt hierbei den Klassenlehrerlnnen
oder den Fachlehrerlnnen der Stammschule.

6. Forderplanung

Wir beobachten von Beginn an das Arbeits-, Lern- und Sozialverhalten unserer Schiilerinnen intensiv und
tauschen uns regelmaRig mit den behandelnden Therapeutinnen und den Bezugsbetreuerinnen in der Tagesklinik
Uber die gewonnenen Eindriicke aus.

Spatestens 14 Tage nach der Aufnahme sammeln wir diese Eindriicke in einem strukturierten
Beobachtungsbogen. In diesem Bogen werden verschiedene Fahigkeiten und Fertigkeiten aus den Bereichen
Leistungsbereitschaft-Mitarbeit, Zuverlassigkeit und Sorgfalt, Kooperationsfahigkeit, Konfliktfahigkeit und
Emotionalitdt erhoben. Aus diesen Einschdtzungen und den Reflexionsgesprachen mit den Schiilerinnen
erwachsen dann die ersten Wochenziele fir die Schiilerinnen.

Diese schulbezogenen Wochenziele werden taglich vor Unterrichtsende in der gesamten Lerngruppe
nachbesprochen und deren Erreichen durch die Schiilerinnen mit 0-2 Punkten bewertet. Einmal wdchentlich
reflektieren die Schiilerinnen die Arbeit an ihrem Wochenziel schriftlich.

Bei Erreichen einer vorgegebenen Punktzahl durch die Gesamtgruppe bekommt die gesamte Lerngruppe dann
eine Belohnung.
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Die jeweiligen Wochenziele werden auf einem Férderplan vermerkt und durch den Klassenlehrer oder der
Klassenlehrerin um geeignete und umsetzbare (sonderpadagogische) UnterstiitzungsmalBnahmen erganzt.

Der Beobachtungsbogen wird schlieBlich alle vier Wochen erneut ausgefllt und der Forderplan nach Bedarf
erganzt und fortgeschrieben.

Unserer Schilerinnen kommen mit den verschiedensten Voraussetzungen und krankheitsbedingten Belastungen
zu uns. Dieser Heterogenitat wird selbstverstandlich, analog zu den fachlichen Zielen, auch bei der Definition von
(schulischen) Foérderzielen entsprochen. So kann es durchaus sein, dass mit dem einen Schiler sehr fach- und
leistungsbezogenen Lernziele vereinbart werden, wahrend fiir einen anderen Schiiler die dauerhafte (oder auch
stundenweise) Anwesenheit im Klassenraum ohne besondere Leistungsanforderung bereits ein herausforderndes
Ziel darstellt.

7. Beratung und Kooperation

Als Lehrerinnen in der Klinikschule der Tagesklinik Warendorf beraten wir unserer Schiilerinnen, neben der
taglichen Lernberatung im laufenden Unterricht, regelmalig ca. 14-tagig in vertraulichen Vier-Augen-Gesprachen.
Gemeinsam werden im dialogischen Verfahren Lern- und Verhaltensentwicklungen festgestellt und reflektiert
und gemeinsame, individuelle Losungsansatze flir mogliche Lernhindernisse gesucht und deren Umsetzung
geplant.

Dariber hinaus kooperieren wir eng mit den anderen Professionen in der Tagesklinik Warendorf. Wir nehmen an
den wochentlich stattfindenden therapeutischen Behandlungsplanungen teil und tauschen uns zusatzlich liber
jeden Schiiler und jede Schiilerin einmal wochentlich mit den behandelnden Therapeuten aus. In diesem Rahmen
geben wir den Therapeuten wichtige Riickmeldungen beziiglich der schulbezogenen Entwicklungen des Schiilers
oder der Schiilerin und planen gemeinsam das weitere Vorgehen. Auch die Notwendigkeit und Terminierung von
Belastungserprobungen an den Heimatschulen werden in diesen Gesprachen erortert.

Da die Mitarbeit der Eltern im therapeutischen Konzept der Tagesklinik einen groRen Stellenwert einnimmt und
die Eltern unserer Schiilerinnen somit wahrend der Behandlungszeit ihrer Kinder schon sehr viele klinische
Termine wahrnehmen miissen, halten wir keine obligatorischen Elterngesprache ab. Sollten schulbezogenen
Fragen aufkommen stehen wir natiirlich gerne fir telefonische sowie direkte Gesprachstermin zur Verfligung.

Als weiteren wichtigen Kooperationspartner beraten wir uns mit den Kolleginnen und Kollegen an den
Stammschulen unserer Schiilerinnen. Hier sind vor allem der padagogischen Austausch lber sinnvolle
Lerninhalte, die gemeinsame Absprache von moéglichen arbeits-und sozialverhaltensbezogene Zielen sowie die
Planung der Riickschulung an die Stammschule von groRer Bedeutung.

Darliber hinaus holen wir wichtige Informationen hinsichtlich der schulischen Historie bei den Heimatschullehrern
ein und geben diese Informationen an die behandelnden Therapeuten weiter.
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